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STE VITANI

5.9. BikesInTown

www.bikesintown.sk

12.9. Danube SUP Marathon 2015

www.divokavoda.sk

19. 9. Tvrdak

www.tvrdak.sk

Poriadok
V has

Ked je v televiznych spravach reportaz z rém-
skej osady alebo z kosického Lunika IX, krati-
me hlavami. Potom viacer{ ,,¢inziakovi® vyjdu
na balkén, zapalia si cigaretu, dym sa valf do
otvorenych okien susednych bytov, po dofaj-
¢enf hodia ohorok rovno z balkéna. Luky VII.
Chlapik pri pive nadava na vladu, na kazdu vla-
du, lebo vsetko si to zlodeji. Potom mu zrazu
niekto povie: ,,Pocuvaj, ved aj ty si obycajny
zlodej.” Chlapik sa brani: ,,Jar! Ja som v zZivote
ni¢ neukradoll” Ked'ze je vSak nielen nahne-
vany na vSetky vlady, ale je aj inteligentny, po
chvili debaty uznd, ze zlodejom je. Pravidelne
si st'ahuje nelegalne képie filmov z internetu.
Zadarmo. Okrada tak autorov a producentov
diela. Ak ide o nase zdravie alebo zdravie nasich
blizkych, nevahame podplatit’ zdravotnika. Ak
sa da a treba, Ziaden problém...

Asi bude u nis vsade viditelny neporiadok,
kym nebude poriadok — v kazdom z nas. Podl'a
jednej tedrie vojnové konflikty medzi narodmi
a krajinami budd dovtedy, kym si budd schopni
a ochotni dat’ dvaja P'udia po papuli... Pred pos-
tou v Rusovciach sa nebude dat’ na par minut
zaparkovat’, kym si tam cudzi budu nechavat’
rano auto na cely den. Na hradzi bude nad’alej
velky pocet kolizii medzi kor¢uliarmi a cyklis-
tami, kym bicyklisti striktne nebudd vyuzivat’
cestu urcenud pre nich. Treba pokracovat™ Asi
nie. Treba si v sebe trocha upratat’.

Oliver Lippo

Proy rotuik Pohdra starostov vo futbale
sa konal na Festivale Divoker vody.

1.

Zelena pre
zelenii volbu
na Sportovanie
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Empatiaa sidrznost

viadli letom

Je augustovy vecer, slnko pomaly
zapada za obzor a ja uvazujem nad
odchadzajicim letom. Este teraz
spominam na skvelé festivaly, dni
dedin, kupaliskd plné prazdninuji-
cich deti a nadsené spojenie obc¢anov
troch obci Jaroviec, Rusoviec a Cu-
nova pti problémoch, ktoré sa neda-
rili vyriesit’ uz roky.

V jini sa viacer{ obyvatelia obavali,
¢o bude s autobusovou linkou 801
a problémy s chatrajicou colnicou sa
z roka na rok len odkladali. Dnes uz
vieme, ze rieSenia sa nasli.

Pocas poslednych mesiacov sme sa
stretli s velkou ochotou riesit” ko-
munalne problémy, ¢ uz zo strany
starostov Jaroviec, Rajky a Rusoviec,
poslancov a v neposlednom rade sa-
motnych obyvatelov blizkych obci.
Po vydani jinového c¢isla Dunajskej
hradze nas potesil velky ohlas na
uverejnené clanky. Az taky, Ze sme sa

rozhodli iniciovat’ peticiu — vyzvu za
déstojnu Statnu hranicu; slovensko-
-mad’arsky priechod Rusovce — Rajka.
(Viac na stranach 6 az 7)

Stale viac si uvedomujem, aké do-
lezité je v lokalnych novinach upo-
zorfiovat’ na problémy, ktoré sa
kazdodenne tykaji nas, obyvatelov
zijucich v blizkosti Bratislavy. A sme
si istf, Ze spojenim nasich sil, energie
a pozitivneho myslenia sa nase oko-
lie zacne menit’.

Celé augustové vydanie novin Du-
najskda hradze, ktoré prave drzite
v rukdch, je venované tomu, ¢o sa
udialo pocas poslednych dvoch me-
siacov a verte, oplati sa citat’, lebo po-
zitivnych zmien bolo viac nez dost’.

September nam urcite prinesie
nové vyzvy a vetrime, Ze aj v jesen-
nom vydani vaim budeme moct’ pri-
niest’ dobré spravy.

Lucia Schusterova
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Zivnostnici, stredni a drobni
podnikatelia, vsetci, ktori mate
prevadzky na hradzi alebo

v obciach v okoli Dunaja (Cunovo,

Jarovce, Rusovce, Rajka,
Dobrohost, Vojka, Dunakiliti...),
vyufZite prileZitost reklamy

v Dunajskej hradzi. V pripade
zaujmu, kontaktujte:

inzercia@dunajskahradza.sk,
0911 265 285, 02/207 642 06.

Dunajska hradza je aj vasa.
Oznamy, spravy,
pozvanky z obci okolo

dunajskej hradze
radi uverejnime.
Posielajte ich na adresu:

redakcia@dunajskahradza.sk
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Mesto chce linku 801 do Rajky zachovat, no bude kratsia

V junovom disle sme sa venovali listom
obyvatel'ov z Rajky, ktori nds upozornili
na $iriace sa informacie o ruseni auto-
busovej linky ¢. 801, ktord v stcasnos-
ti premava od Nového SND do Rajky.
Zaciatkom leta, informacie a vyhliadky
o predizeni licencie linky 801 naozaj
nevyzerali pozitivne a ludia vyuzivaja-
ci tento spoj sa obavali, ako budu riesit’
cestovanie po 30. septembri 2015, kedy
sa kondi licencia. Pocas leta prebehlo
niekolko rokovani Dopravného podni-
ku Bratislava, a. s. (DPB) s Magistraitom
hlavného mesta SR Bratislavy o dalSom
prevadzkovani tejto linky. Linka bola
zriadena s podporou Eur6pskej unie
v ramci cezhranicnej spoluprace, kde
boli poskytnuté nenavratné finanéné pro-
striedky na obstaranie dvoch autobusov,
ktoré na tejto linke premavaji,” uviedla
Mgr. Adriana Volfova veduca oddelenia
komunikacie a hovorkyna DPB.

Medzi Bratislavou a Rajkou premava-
ji uz piaty rok autobusy MHD s logom
Eurépskej tnie projektu Medzinarodna
doprava v prihrani¢nej oblasti — Medzi-
niarodna autobusova linka Bratislava,
Nové SND — Jarovce — Rusovee — Cu-
novo — Rajka. Autobus slizi nielen oby-
vatelom Rajky, ale posiliiuje aj dopravu
v Jarovciach, Rusovciach a Cunove. Linka
vznikla v ramci projektu medzinarodnej
dopravy v prihrani¢nej oblasti. Celkové

naklady na jej zavedenie a prevadzku boli
odhadované na 397 066 eur. Linka tak
zlepsila cestovanie pre takmer sedemti-
sic I'udi. Cestujuci si na tento spoj rychlo
zvykli, st spokojni a vela ho vyuzivaju.
Od zavedenia sa cestujuci najviac st'azo-
vali na vysku cestovného.

Projekt medzinarodnej linky ¢. 801 bol
naplanovany na pat’ rokov, ktoré uplyna
30. septembra. Fungovanie spoja uz pri
jej zriaden{ bolo podmienené jej efektivi-
tou a vyt'azenost’ou.

Podla najnovsich informacii DPB a pri-
hrani¢né obce majd zaujem udrzat’ auto-

busovu linku 801 do madarskej Rajky.
»DPB ui poziadal Ministerstvo do-
pravy, vystavby a regionalneho rozvoja
SR o vydanie novej licencie, ktora by
umozinovala zabezpecenie prevadzky
medzinarodnej linky 801 do Rajky aj
nad’alej,* potvrdila pre TASR hovorky-
fia DPB Adriana Volfova.

DPB  vSak navrhol prevadzkovanie
linky len v Gseku Rajka — ZST Rusovce
s priamou nadvidznost'ou na dostupné
linky MHD, pri¢om v §picke pracovného
dna je odporacany 30-minutovy interval
na linke 801. Volfova dodala, ze DPB nie

je proti zachovaniu pévodnej trasy lin-
ky 801, no z vlastnych zdrojov ju vsak
ﬁnancovat’ nemoze. Preto na zachova-
nie celej trasy linky 801 az k Novému
SND navrhuje dve alternativy. ,,Jednou
z mozZnosti by bolo spolufinancova-
nie jej prevadzky zo strany samotnej
obce. DalSou mozZnost’ou je opitov-
né ziskanie financnych prostriedkov
na nakup d’alSich primestskych au-
tobusov z fondov EU — Programov
cezhrani¢nej spoluprace,* spresnila
Volfova. Podla medializovanych in-
formdcii aj mestskej casti Bratislava -
Rusovce zalezi na tom, aby sa zachova-
la autobusova linka 801 z Bratislavy do
Rajky. Posilfiuje totiz verejnd dopravu vo
vsetkych troch prihraniénych obciach.
Uviedol pre TASR starosta Rusoviec
Dusan Antos. ,,Budeme ¢o najskor
iniciovat’ stretnutie zastupcov mest-
skych &asti Jarovce, Rusovce, Cunovo
so zastupcami hlavného mesta Bra-
tislavy a DPB,* potvrdil Antos. Podl'a
starostu je dolezité dohodnit’ sa spo-
lo¢ne na d’alsom postupe, ktory by za-
choval stacasnu trasu autobusovej linky
801. Problematiku autobusovej linky 801
budeme sledovat’ a v septembrovom vy-
dani Dunajskej hradze vam prinesieme
nové informacie.

Lucia Schusterova

Jarovcania - prvi majitelia Pohara starostov

Pri prileZitosti Festivalu Divoke;j
Vody 2015 sa po prvykrat uskutoc¢nil
aj futbalovy Pohar starostov pre mest-
ské casti Cunovo, Jarovce a Rusovce.
Samotni starostovia sice napriek pri-
sPibenej uiCasti chybali, no nic€ to ne-
zmenilo na tom, Ze podujatie dopadlo
na vybornu. V obrovskej horucave
sme videli vyborné futbalové predsta-
venia, mnoho goélov, i vela peknych
obrannych zakrokov. Aj ked’ v prvom
rade iSlo najmi o zabavu a upeviio-
vanie vzt’ahov medzi jednotlivymi
mestskymi ¢ast’ami, jeden predsa len
musel byt’ najlepsi. Trojturnajom su-
verénne presli futbalisti Jaroviec a od-
niesli si trofej za prvé miesto. Druhé
bolo Cunovo, bronz putoval do rak
Rusovcanov.

Peter Filaga - kapitan FK Rusovce
»Na turnaji sme mali zmixovany tim-
iba dvoch futbalistov, zvysok boli hasi-
¢i. Pocasie vyslo vyborne, to je dolezité,
akurat ta nasa hra uz bola trocha horsia.
Myslienka turnaja je pekna, ked’ze to
bol Pohéar starostov, mohli prist’ aj
starostovia. Celkovo Festival Divokej
Vody bol vsak dobre zorganizovany.
Je dobré, ze existuje takéto miesto,
kde Tudia mézu vypndat. V mestskych
¢astiach Cunovo, Jarovce a Rusovce mi
chyba viac $portovisk, ale tesim sa, lebo
som pocul, Ze sa v blizkosti tychto casti
ma nie¢o stavat’ a mali by pribudnut’ aj
d'alsie vodné atrakcie. Nase mestské cCasti
by mohli medzi sebou viac spolupracovat’
v organizovani napriklad takychto
turnajov, mohli by sa viac stretavat’ hasici

¢i futbalisti, pretoze zatial’ sa stretavame
len na ligovych zapasoch, ¢o je skoda.
Priatel'ské derby by sa malo z ¢asu na
c¢as usporiadat’ v kazdej mestskej casti,
sezénne raz v jednej, potom zas v druhe;j.
Futbal je vyborny na spajanie ludi, ale
privital by som napriklad aj volejbal,
basketbal, cyklistické preteky. Priroda je
tu peknd, vedel by som si tu predstavit’
skvelé cyklokrosové preteky.”

Juraj Kovasich - kapitan TJ Cunovo
»NajsilnejSou strankou nasho timu je
vicsinou alkohol, ktory tu ale nast’astie
dnes nie je. Dnes nou je kolektivna hra,
z ¢oho mam velka radost’. Na turnaji
sa nam vel'mi pacilo, ale minuly rok bol

lepsi travnik. Okrem travnika by sa dala
vylepsit’ aj divacka kulisa, pretoze takito
kvalita futbalu sa nevidi len tak.

Myslienka Festivalu Divokej vody je
vybornd, je fantastické, Ze si 'udia mézu
vyskasat’ vsetky atrakcie za nizsie ceny,
najmi rafting je plne neskutoény. Co je
na festivale uplne najlepsie vSak nemézem
povedat’, pretoze mam priatelku. No
dobre, najlepsie tu boli Zeny. Z atrakcii
sa mi najviac pacil rafting a futbal. Paci
sa mi aj myslienka Pohara starostov,
akurat buduci rok by sa mohli skvalitnit’
supisky. Do upeviiovania vzt'ahov medzi
mestskymi c¢astami by som zaclenil
okrem vykonnostnych Sportovcov aj
beznu verejnost’.*

Jan Novak - kapitan FK Jarovce
»Mame tim zostaveny z mladych hracov
- zopar aktivnych futbalistov, zopar ha-
si¢ov. Nasou najsilnejSou strankou je nas
brankar. Mame aj kvalitného utoc¢nika,
ktory bol najlepsi strelec v 5. lige, no
dnes sa mu prili§ nedarilo. Bol to pekny,
aj ked horaci turnaj, potrebovali sme
vela vody. Zorganizovat’® takdto akciu
bol velmi dobry nipad, mohli by sa
opakovat’ castejsie. My, starsi domaci
sa medzi sebou uz odmalicka velmi
dobre pozname, no vsak skoro vébec
sa nepozname s tymi, ktori sa sem
prist’ahovali ]ediné miesto, kde sa trocha
zoznamujeme je kréma.*
Barbora Ziatikova ml.
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JURAJ KUBANKA - priekopnik choreografie Pudového tanca na Slo-
vensku. Jeho umelecka draha je najdlhSie spojena so SLUKom, ale pevné
puto si ziskal aj so suiborom LuZickych Srbov, s ktorymi pracoval pocas

pobytu v Nemecku, k stdcu mu prirastol aj PoP’sky Statny subor SLASK.
Vytvoril vySe 250 tanecnych diel. S Rusovcami ho spaja 50 rokov tvorivého

obdobia, ako aj rodinné puto.

Maestro, ¢o vam ako prvé napa-
da, ked’ si spomeniete na kaZdo-
denny Zivot v Rusovciach za va$ej
tvorivej éry v SELUKu?

Ja som do SCUKu prisiel v septem-
bri roku 1950. Rusovce v tom case
vyzerali Uplne inac¢ ako dnes. Dnesné
namestie tam nebolo. Ponize bol pod-
nik ,,Hombar Futdra®, neviem pre-
¢o prave toto mi utkvelo v pamiti.
Spominam si aj na vlacik-motoracik,
ktory chodil do Rusoviec z Petrzal-
ky. Rusovce v tom case nepatrili este
k Bratislave. Co viak bolo vePmi pek-
né, to bol Rusovsky patk a lesy, ktoré
k parku patrili. Za hajoviiou bol nad-
herny lesik so striebornymi smrekmi.
To uz dnes vébec neexistuje, je tam
jedna velikdnska dzungla. Za kastie-
Pom v parku bola japonska zahrada.
No a to rameno za parkom bolo dlhé
roky udrziavané a vel'mi Cisté, my sme
sa tam chodili ob¢as aj kdpat’.

Iste ste stravili nejeden piatok aj
na prirodnom poédiu v parku. Nase
babky hovoria, Ze sa tam chodili
pozeravat’ na vase vystupenia aj
generalky.

To pédium, dd sa povedat’, ze sme
vybudovali sami. Nanosili sme tam
zeminu, vymurovali a potom sme tam
zacali robit’ akcie, ako napriklad do-
zinky. Ale hlavne sme tam robili pred-
stavenia pre rozne delegacie. A prave
tam v lese vzadu, kde bol ten striebor-
ny lesik, bolo ned’aleko také miesto,
nazyvali ho ,Kubankova izba“. Ja
som tam chodieval robit’ zivanky. No
a tam sa tie zivanky robievali aj pri
takych prilezitostiach, ked prisli za-
hrani¢né delegacie. Tak napriklad tam
bol aj marsal Malinovsky, ktory oslo-
bodzoval Bratislavu. Bola tam Valenti-
na Tereskovova - prva kozmonautka,
Theatre National Francais s riadite-
I'om divadla Jeanom Villateom a s nim
bol aj zndmy herec Gerard Philipe,
dalej Pekinska opera, Alexandrovov
subot...

Vsetkych tychto vzacnych hosti
ste pozyvali do lesika na Zivanku?

Ano. Vidy ked do Bratislavy dora-
zila takato vzacna delegacia, tak nam
ich z ministerstva kultiry takpovediac
,»-nasackovali a my sme pre nich robi-
li najprv predstavenia, az potom sme
s nimi i8li na neformalne posedenie,
na zivanku. A pravdaze do lesika.
Kastiel' bol vtedy pychou hlavného
mesta, cely aredl bol Gzasne krasny
a skutocne reprezentatfvny. Mali sme
zahradnikov, ktotf sa starali o celé oko-
lie kastiel'a. Za mftvym ramenom bola
takzvana jazdecka drdha a prilahlé
lesy, o ktoré sa vtedy starala lesna
sprava. Nemali sme sa za ¢o hanbit’,
prave naopak.

A ked to vidim teraz... To je doneba-
volajuci hriech, Ze sa o to nikto nestara.

Ako sa vam Zilo v kastieli, nielen

so SEUKom ale aj s rodinou?

Ano 7l som tam aj s rodinou. Zilo
tam niekol'ko rodin. Niektori sPukari
neskor dostali byty, tak sa to tam dost’
striedalo. Ked’ sa pozrieme na kastiel
spredu, tak cela lava strana boli uby-
tovne. V hlavnom trakte bola biela
sala, rytierska sdla, Spanielska sala.

A nebodaj ste mali voPny pohyb
po celom kastieli?

Ano-4no. No, ale koncom 80-tych
rokov nas premiestnili do koniarne,
ktord pre nas prerobili, lebo kastiel
mali zacat’ prerabat’. A ked’ som videl,
¢o robia v tom kastieli, srdce mi islo
puknut’. Zacali vytrhavat’ nadherné
podlahy, zdravy dub, ktorému ni¢ ne-
bolo, tak mi bolo do placu. Hovorim,
to je trestuhodné. Neviem, ¢o sa tam
dialo, ¢o za tym bolo, ale evidentne to
nikam neviedlo, lebo dnes ten kastiel
len chatra.

Keby sa SLUK o kastiel’ nestaral, tak
to by z kastiel'a uz davno bola ruina.

Pocula som o tom, Ze ste zapocali
tradiciu nudistickej plaZe v Rusov-
ciach. Je to pravda?

Haha, no je to pravda, ja som tam
chodil. To bolo takto. Ja som v 1970
odisiel do Nemecka. Tu na Slovensku
ma pozbavili vietkych funkcif a odisiel
som na pit’ rokow.

Co sa stalo?

Da sa povedat’, ze oficialne islo o to,
¢i suhlasim so vstupom vojsk na nase
uzemie. Ja som vtedy povedal, ved
oni su tu a hotovo, nemam sa k tomu
preco vyjadrovat’. No neoficidlne tam
boli, samozrejme, iné veci, o ktorych
nerad rozpravam, situicia sa vyriesila
tak, Ze sibor poziadal ministra Valka,
aby som mohol posobit’ v Nemecku
v Statnom subore Luzickych Stbov,
ktory si ma v tom case vyziadal. Mi-
nister stuhlasil a ¢o je paradoxné,
v case, ked” ma Slovensko nechcelo,
som dostal od nemeckého minister-
stva kultury $tatnu cenu.

No zaroven som pripravoval aj novy
program pre SUK, chodieval som aj
domov. A po piatich rokoch ma mi-
nister Valek zase zavolal spit’. Dialo
sa, ze SIZUK isiel dolu vodou, bolo
treba urobit’ genera¢nd vymenu, su-
bor bol prestarnuty. To sa aj udialo
a potom SPUK znovu zaziaril. Vtedy,
v 80-tych rokoch SLUK bol viac v za-
hrani¢i ako doma. A to podotykam,
komercne. Boli sme vtedy v Severnej
Amerike, Latinskej Ametike, Franciz-
sku, pravidelne v Spanielsku, v Ne-
mecku, v Grécku. Bol to najkrajsi cas
SLUKu.

A uZ hadam ideme premostit’
k tej nudaplazi...

Oj nuda plaz, ano... ja som totiz
chodil na plaz v Nemecku. Tam sme
chodievali v lete na zajazdy, a pti tej
prilezitosti sme vo vol'nom case vysli
vzdy aj na plaz. V Nemecku vyzeraju

plaze asi takto - nuda plaz bola jeden
kilometer a 50 metrov |, textilaci®.
A my sme tam chodili komplet cely
subor. A ked som sa odtial’ vratil, tak
som bol uz zvyknuty a chodieval som
na Rusovké jazero. Dlho som tam
bol uplne sam, neskét som tam stre-
tol kamarita lekiara Martina Brezinu,
tak sme uz boli dvaja. A potom tam
prislo Cierne Divadlo z Prahy, ti sa
dozvedeli o jazere a 0 nude a pridali
sa k nam. Bol som prekvapeny, lebo
skutoc¢ne sme tam dovtedy boli len
dvaja a to sa uz v meste tradovalo, ze
je tam nudaplaz. Odvtedy tam chodi-
lo stale viac udi.

Ako ste na tom pracovne v sucas-
nosti? Ste eSte umelecky aktivny?

Nie, uz nie. Ja som este po odchode
zo SIZUKu robil v Pol'sku, v $taitnom
subore SLASK. Este pred piatimi rok-
mi sme tam mali rozbehnuty jeden
projekt, ale vtedy dosadili do sibo-
ru nového riaditel'a, ktory tam zacal
robit’ ,,poriadok®, ale ni¢omu nero-
zumel, prepustil Iudi, ktori rozumeli
umeniu a dnes uz bohuzial Zivoria.

Co hovorite na moderny tanec &i
klasiku? Pozriete sa oblas aj na
nieco iné?

Urcite, ved robil som aj v divadlach.
Co je dobté, je dobré. V Polsku som
bol nedavno pozriet’ festival tanca.
Bol tam aj folklér. Co mna ale zaujalo,
bola ¢ista klasika, ktord davali solisti
VarSavskej opery a baletu. Ina¢ tam
vsetky ostatné subory robili modernu,
z ktorych sa mi pozdavali dva ansam-
ble. Kazdy tanecny utvar, ktor§y md
hlavu a pitu a je majstrovsky urobeny,
je zakonite dobry. Ale nemam rad, ked’
sa nie¢o donekonec¢na opakuje. Nie je
spravne sa vyhovarat’ ani na tradicie
a autentickost’ a nevkladat’ do diela
ziadnu tvotivost’. Pretoze autenticka
je aj kazda hlapost’, ktora doteraz nik-
to nevymyslel. A tlohou choreografa
je tvoriva ¢innost’.

Trufnete si eSte na tanecny pat-
ket?

Nie, mam uz problémy. Nohy mam
strpnuté, tazké, uz nie vhodné na parket.

A Co teda robite takto pocas diia,
¢im momentalne Zijete?

Verla ¢itam a pokial eSte mozem, tak
chodim. A vela chodim. Vraciam sa aj
do Rusoviec, je tam stale dobre. Cho-
dim aj na Devin popti Morave, este
viem spravit’ par kilometrov s turis-
tickymi palickami, aj na Zeleznt stu-
dienku. Mdm svoje obltibené zelené
miesta.

Je dobré vas vidiet’ v takej dobrej
kondicii a dobrej nalade.

Mam 87 rokov. Moja vaucka v Ne-
mecku mi povedala, ze uz nespadim
do limitu priemerného veku muzov
v Nemecku. Mali by sme urobit’ nové
Statistiky.

Dakujem za rozhovor a prajem
vam pevné zdravie a vela kvalitné-
ho relaxu!

Rozhovor spracovala:
Maria Molnarova
Fotografie su z archivu
Juraja Kubanku

MIESTO PRE |
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Cierna skladka odpadu na hranici

'i\ - M

Nelegélne skladky odpadov st velkym problé-
mom. To, Ze jednu objavime aj ned’aleko sloven-
skych hranic za Rusovcami, bolo pre nas prekva-
penim. Na zanedbanost’ tejto lokality sme si uz
zvykli, nepokosena trava, dezolatny stav hranic-
ného priechodu a teraz najnovsie ¢ierna skladka
odpadu tesne pri miestnej komunikicii. Podla
odhadu na sklddku muselo niekol'ko nikladnych
aut doviest’ velké mnozstvo stavebného materi-
alu a starych spotrebicov. Na problém sme spy-
tali aj na bratislavskom magistrate, a odpoved
prinesieme v budiucom vydani a na facebooku
Dunajskej hradze.

Podra platnej legislativy sme sa rozhodli sklad-
ku nahlasit’ prislusnej obci a obvodnému uradu
zivotného prostredia. Verime, Ze v budicom vy-
dani novin budeme informovat’, Ze sa skladku
podarilo odstranit’.

Lucia Schusterova
foto autorka

Stante sa Miss Kompost 2

Priatelia Zeme — SPZ, Centrum en-
vironmentalnych aktivit a interneto-
vy obchod Komposter.sk vyhlasuju
uZ piaty ro¢nik uspesnej celosloven-
skej sut’aze MISS KOMPOST, kto-
rej zmyslom je podporit’ vnimanie
kompostovania ako praktickej moz-
nosti predchadzania vzniku odpadov
a sticasti moderného Zivotného Stylu.
Do sut’aze o zaujimavé ceny sa méze
zapojit’ kazdy, kto doma kompostuje.

Domice kompostovanie moze byt jed-
noduché a zabavné. Moze sa realizovat’
v roznej forme. Ciel’ je vsak vzdy rovna-
ky a jasny: vyrobit’ si svojpomocne kom-
post — idealne hnojivo pre rastliny, ktoré
pestujeme. Toto je posolstvo nasej sit’a-
ze pre vsetkych T'udi, ktori kompostujia
vo svojich zahradach a v domacnostiach.

Na zapojenie do sut’aze staci do 10. sep-
tembra 2015 zaslat’ tri fotografie s rozli-
Senim asponl 2 megapixely so strucnym
opisom svojho kompostu, kde kandidat
na titul Miss Kompost 2015 uvedie mie-
ty svojho kompostoviska/kompostéru
(vysku, sfrku, dizku, pripadne iny rele-
vantny rozmer), d’alej suroviny, na kto-
rych si kompost pochutnava, ¢i dalsie
informacie z vyroby a pouzitia kompos-
tu. Moze tiez pripojit’ zaujimavu alebo
humorni udalost’, ktora sa mu pri kom-
postovani prihodila. Zaroven si sit’azia-
ci odlozi vrecisko kompostu (priblizne
3 kg), ktorého kvalita moéze rozhodnut’
vo finale. Sut’az je urcena pre jednotliv-
cov - sutkromné osoby, ktoré kompostuji
pre vlastnu potrebu.

»Ked’ z biologickych odpadov vy-

Motoristi by sa mali napojit z cesty prvej triedy I/2

robime kompost pomahame nielen
sebe a zahrade, ale aj vSetkym Pu-
dom. Kompostovanie je jednodu-
chy a prakticky spdsob, ako méze-
me zniZi® mnoZstvo skladkovanych
komunalnych odpadov o polovicu.
Chranime tak nase spolo¢né Zivotné
prostredie. Touto sutaZou ukazu-
jeme, Ze kompostovat’ mdZe naozaj
kaZzdy. A my tych, ktori kompostuju
a idu prikladom ostatnym chceme
odmenit’,* hovori Branislav Monok
z Priatelov Zeme — SPZ.

Zo vsetkych prihlasenych kandidatov
vyberie odborna porota pit’ najlepsich,
ktori postipia do findle. Od kazdého
z nich si nasledne vyziada odlozené vre-
casko kompostu. Ich kvalitu bude mat’
opdt’ moznost’ porovnat’ i laicka verej-

nost’ na verejnom podujati — Biojarmoku,
ktory sa bude konat’ v sobotu 26. 9. 2015
v Trencine. Na tejto akcii budu prezento-
vané fotografie a pribehy zaslané finalis-
tami. Kazdy z nich ziska hodnotné vecné
ceny, ktoré do sut’aze poskytol hlavny
partner sit’aze — internetovy obchod
Komposter.sk a organizatori sut’aze.
wome radi, ked” vidime praktické pri-
klady rodin, kde sa kompostovanie stava
sucast’ou ich zivotného stylu. Tesime sa,
ked mo6zeme T'udi podporit’ $pickovymi
domacimi kompostérmi, ktoré im ulah-
¢ia pracu v zahrade,” hovori Ing. Nina
Oravcova, www.komposter.sk.

Vsetky informacie o sut’azi najdu za-
ujemcovia na webovej stranke http://
www.ptiateliazeme.sk/spz/miss-kom-
post.

Pri Cunove chystajui novii krizovatku na dialnici D2

Na diaPnici D2 pri Cunove by mala pribudnit’ nova kri-
zovatka. Jej vystavbu pripravuje Narodna dial'ni¢na spo-
lo¢nost’ (NDS), ktora dala vypracovat’ navrh technického
rieSenia a zamer na posudenie vplyvu stavby na zivotné
prostredie. ,,Nova kriZovatka na diaPnici D2 zabezpe-
&i prepojenie rozvijajucich sa aktivit v okoli Cunova
a zaroven zniZi dopravné zat’aZenie cesty prvej triedy
/2, priblizila pre TASR hovorkytia NDS Eva Zgravca-
kova.

Na novu krizovatku by sa mali motoristi podla jej slov
nadpojit’ zo spominanej cesty prvej triedy 1/2. ,,Projekt
je v procese pripravy, naklady na vystavbu kriZovatky
budu jasné po vypracovani technickej Stadie,* doda-
la. Podl'a ozndmenia zverejneného vo vestniku verejného
obstaravania vypracuje pre dialni¢iarov navrh variantné-
ho technického riesenia tejto novej dialnicnej krizovatky,
a tiez aj zamer na posudenie jej vplyvu na zivotné pros-
tredie spolo¢nost’” HBH Projekt z Brna za cenu 72 531
eur bez dane z pridanej hodnoty. NDS pritom p6vodne
odhadovala cenu za zdkazku vo vyske 125 000 cur.
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na sportovanie

Vyzera to tak, Ze dlhoroCne planovany zamer vys-
tavby Sportovo-rekreacného arealu Danubia Park
na pravom brehu HruSovskej zdrZe zacina mat’
jasné kontury. V polovici jala sa v médiach objavili
informacie o rozhodnuti Okresného uradu, ktory
zrusil rozhodnutie Stavebného tradu MC Cunovo
o nevydani tizemného rozhodnutia vo veci vystav-
by projektu. V minulych ¢&islach Dunajskej hradze
sme uverejnovali vyjadrenia oboch stran, ktoré dos-
tali priestor prezentovat’ svoje postoje k téme vys-
tavby. Z monitoringu tlace uvadzame pre ilustraciu
informacie o vyvoji situacie. V buducich c¢islach sa
budeme snaZit’ priniest’ vam bliZsie informacie od
mestskej Casti, investora i spravneho organu.

Okresny trad v Bratislave zrugil rozhodnutie Cunova

Odbor vystavby a bytovej politiky Okresného dradu
v Bratislave zrusil rozhodnutie Stavebného dradu Mest-
skej ¢asti Cunovo o nevydani tzemného rozhodnutia
vo veci vystavby projektu Danubia Park. Argumentom
si nedostatocne $pecifikované rozpory, ktoré podla
zdovodnenia Stavebného tdradu MU Cunovo viedli
k tomu, ze zamietol vydanie izemného rozhodnutia pre
spolo¢nost’ Danubia Invest. Starostka Cunova Gabriela
Ferencakovd dnes pre TASR potvrdila, ze s rozhod-
nutim Okresného dradu nesuhlasi.

»Nie je moZné z naSej strany akceptovat’
rozhodnutie Okresného aradu Odboru vystavby
a bytovej politiky, pretoZe, aj ked” moZno neboli
z nasej strany jednoznacne Specifikované rozpory,
ale tie rozpory tam su.“, povedala. Najvicsou
prekazkou k dohode medzi obcou Cunovo a spolo¢-
nost’ou Danubia Invest je podFa nej rozpor s Uzemnym
planom Bratislavy, tzemnym planom zoény a to, ze pro-
jektova dokumenticia je bez komplexného riesenia
dopravy.

Investorska spolo¢nost’ Danubia Invest este v mar-
ci tohto roka, v reakcii na peticiu obcanov proti
Danubia Parku, pre TASR uviedla, ze spracovatelia
zakomponovali relevantné pripomienky do finalnej
dokumentacie pre uzemné rozhodnutie a ziskali k nej
vyjadrenia vSetkych institdcii, ktoré od nich ziadali.

O sposobe odvolania proti stanovisku Odboru vys-
tavby a bytovej politiky Okresného dradu rozhodne
Stavebny tdrad v Cunove po navrate kompetentnych
uradnikov z dovolenky.

Sportovo-rekreaény areal na aktivne travenie vol-
ného ¢asu BratislavCanov a turistov z blizkeho, i
vzdialenejSieho okolia sa posunul o krok bliZsie
k realizacii.

Niekol'ko rokov pripravovany projekt Danubia Park
zaciatkom tohto roku nedostal od stavebného uradu
MC Cunovo povolenie pre tzemné rozhodnutie. Po
odvolani vsak rozhodnutie cunovského uradu zrusil
Okresny trad v Bratislave pre nedostato¢nu $pecifikaciu
rozporov, ktoré uviedla mestska cast’.

»Danubia Invest uvital rozhodnutie Odboru vys-
tavby a bytovej politiky Okresného uradu v Brati-
slave. Potvrdil tak rozhodnutia a kladné posudky
kompetentnych organov, Ze projekt Danubia Park
je v sulade so vSetkymi zakonnymi nariadeniami
a rovnako neopodstatnenost’ vyhrad Stavebného
aradu MC Cunovo,“ uviedol J. Kovacik, konatel’ spo-
lo¢nosti Danubia Invest.

Investor chce rokovat’ s ob¢anmi a subjektmi v pro-
cese ptipravy projektu tak ako doteraz. ,,Chceme
nad’alej viest’ konsStruktivny a ustretovy dialog

so vSetkymi dotknutymi stranami. Vychadzame
v ustrety prirode i Pud’om regionu. Chceme byt
dobrym susedom,* dopliia J. Kovacik.

Aredl Danubia Parku pontkne v ambiciéznom rieseni
viac ako 20 $portovisk a Sportovych klubov pre profe-
sionalnych a rekreacnych $portoveov, beznych navstev-
nfkov a hlavne rodiny s det’mi.

Navstevnici v aredli najdu upravené plaze, plazo-
vé jazera s vodnymi atrakciami a toboganmi, ale aj
osobny pristav, ktory dunajskému toku na slovenskom
uzemi chyba.

Sucast’ou projektu bude jazdecky areal s vnutornou
a vonkajSou jazdiarnou, cyklotrasy, trate pre korculiarov.
Povodné ekosystémy luznych lesov budu zaujemcovia
spoznavat’ v Dunajskom narodnom parku, ktory po-
nukne aj vtacie pozorovatel'ne, ¢i rehabilitacné stredisko
pre ranené zvierata.

Sportovo-rekreaény areil Danubia Park vyrastie na
pravom brehu Dunaja v oblasti zdrze Hrusov v Cuno-
ve. V aredli na ploche 89 hektirov sa sustredi mnozstvo
zariadenf a atrakcif pre rekreacnych i vrcholovych spoz-
tovcov, turistov 1 beznych navstevnikowv.

V stredisku sa spoja vyhody mesta a jedinecnej priro-
dy. Na brehoch Dunaja sa vybuduji miesta pre oddych
a travenie volného casu pre obyvatefov Bratislavy,
sirsieho, ¢i vzdialenejSieho okolia, ale aj prilahlych ob-
lasti Rakuska a Mad'arska. Celkova investicia dosiahne
75 miliénov eur.

Otazka Dunajskej hradze pre
starostku Cunova Gabrielu Fe-
rencakovi: VyuZzil stavebny urad
MC BA Cunovo nejaké pravne
(opravné) prostriedky  proti
rozhodnutiam Odboru vystavby
a bytovej politiky OU v BA?

Stavebny urad plni funkciu prene-
seného vykonu Stitnej spravy pre
ktory plati spravny poriadok. Pod-
Ia spravneho poriadku je stavebny
urad viazany pravaym nazorom
nadriadeného organu, v danom pri-
pade Okresného uradu Bratislava,
odboru vystavby a bytovej politiky.
Vyuzit® riadne alebo mimoriad-
ne opravné prostriedky moze len
ucastnik konania a nie spravay ot-
gan. Podl'a § 117 zikona 50/176 Zb.
o uzemnom konani a stavebnom
poriadku (stavebny zakon) v zneni
neskorsich predpisov. Stavebnym
uradom je obec, poésobnost’ staveb-
ného uradu je prenesenym vyko-
nom §tatnej spravy. redakcia
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Hranica nas nerozde

Slovo hranica uz vo svojom obsahu poukazuje na roz-
delenie $tatov, krajin, narodov, kultdr, ale i ndzorov. Jed-
noducho povedané, hranica rozdel'uje. Ale paradoxne,
rozpadavajuca sa budova hranice v Rajke zacala I'udi
spajat’. Ale za¢nime pekne poporiadku.

V janovom disle Dunajskej hradze sme uverejnili ¢la-
nok Romantiku nartsa hranica v dezolatnom stave. Na
clanok nam prislo vela pozitivnych ohlasov. Verili sme,
ze aktivnym pristupom, oslovenim spravanych l'udi sa
nam spolo¢nymi silami podari odstranit’ dezolatny stav
byvalej budovy hrani¢ného priechodu Rajka — Rusov-
ce. Ako sme uZ informovali, stard budova colnice, kto-
rd nikto roky nevyuziva, chatra. Na ceste do Mad’arska
st hlboké vytlky ¢i nepotrebné beténové panely. Takto
vitame turistov smerujucich z Madarska do Bratislavy.
O demolacii budovy byvalej colnice v obci Rajka a dpra-
ve vozovky na slovenskej strane hrani¢ného tzemia sa
hovor{ uz niekol’ko rokov. Dohody o rieseni katastrofal-
neho stavu hrani¢ného priechodu sa nenaplnili a ostali
len v rovine prisfubov.

Hrani¢nym priechodom denne prechadzaji tisice
vozidiel. V lokalite spadovej oblasti zije nickolko tisic
slovenskych obc¢anov. Obyvatelia okolitych obci denne
dochadzaju za pracou, vozia deti do $kol na slovenskom
uzemi. Aktualny stav hranicného prejazdu ohrozuje ich
zdravie a zivoty.

Pocas leta redakcia Dunajskej hradze iniciovala stretnu-
tia a poslanci aj starostovia okolitych obci Jarovce,
Rusovce a poslanci Cunova vePmi aktivne pristapili
k vyzve na rekonstrukciu a revitalizaciu slovensko-ma-
darského hrani¢ného priechodu Rusovce — Rajka. Uz
v minulosti sa viackrat uvazovalo o revitalizacii tohto
priestoru. V roku 2013 v Budapesti podpisali zastup-
covia vlad oboch krajin Memorandum o podpore kom-
plexného rozvoja verejnych komunikacii prechadzaju-
cich cez spolo¢nu $tatnu hranicu SR a Mad’arska. Zial,
memorandum sa nenaplnilo. Na spresnenie, colnica nie
je v sprave obce Rajka, budovu spravuje $tatna organi-
zacia Magyar nemzeti vagyonkezel6 (predkl. red. Ma-
d'arska sprava narodného majetku) a cestni komunika-
ciu spravuje ina organizacia Kézitkezel6 Nonprofit Zrt.

Pretoze sa problém niekolko rokov neriesi, zastup-
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covia obci a obyvatelia Bratislavy sa dohodli na peticii
- vyzve za dostojnu Statnu hranicu, rekonstrukciu a revi-
talizdciu slovensko-mad’arského hrani¢ného priechodu
Rusovce — Rajka.

Vyzva ma oslovit’ zastupcov Ministerstva dopravy, vy-
stavby a regionalneho rozvoja SR, Ministerstva vnutra
SR, zodpovednych zastupcov mesta Bratislava, aby spo-
jili sily a v spolupraci s mad'arskou stranou zrekonstruo-
vali hrani¢ny priechod Rusovce — Rajka a obnovili cest-
né prepojenia pre bezpeény a dostojny prejazd medzi
Slovenskou republikou a Mad’arskom.

Presne o rok bude Slovenska republika predsedajicou
krajinou 27 krajinam v Eurépskej unii. Péjde o historic-
ky prvé slovenské predsednictvo, preto by sme sa mali
pripravit’ nielen politicky a odborne, ale aj ako krajina,

{ ,} 'ﬁ'ﬁ"—-";.',,_ﬂ _'.':._

luje, ale spaja
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ktora bude reprezentovat’. Mozno aj nase buducoroc-
né predsednictvo a medializacia problému dopomohla
k tomu, zZe v polovici augusta sa zacali na chatrajucej bu-
dove colnice prvé demolacné prace. V tychto dnoch sa
postupne rozobera dreveny strop a osvetlenie. Starosta
obce Rajka Vince Kiss nam poskytoval kratke vyjadre-
nie, ze centrum rozvoja dopravy zacalo pripravné prace
na zburanie hrani¢ného priechodu.

Myslim, ze je to jedna z najlepsich sprav toho leta, pre
obyvatel'ov, ktorf roky Ziadali zrudit’ hrani¢ny priechod.
A verim, ze ked’ nas nieco trapi, problémy v malych ob-
ciach si vyriesime vlastnou angazovanost’ou, aktivitou
a upozornenim na problém v lokalnych médiach.

A nasim mottom bude: ,,Hranice nas spajaju“.

text a foto: Lucia Schusterova
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Peticia - vyzva za dostojnu statnu hranicu,

rekonstrukciu a revitalizaciu slovensko-madarského hranicného priechodu Rusovce — Rajka

My, podpisani obyvatelia Bratislavy, jej mestskych
Casti, obcania Slovenskej republiky Zijuci na uze-
mi Mad’arska a obc¢ania Mad'arskej republiky Zijuci
v pohrani¢nej oblasti vyzyvame zastupcov Minis-
terstva dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja
SR, Ministerstva vautra SR, zodpovednych zastup-
cov mesta Bratislava, aby spojili sily a v spolupraci
s madarskou stranou zrealizovali kroky veduce
k rekonstrukeii hrani¢ného priechodu Rusovce - Raj-
ka a obnovu stavu cestnych prepojeni pre bezpec-
ny a dostojny prejazd medzi Slovenskou republikou
a Mad’arskom.

Vyzyvame vas iniciovat’ vzajomné dohody s ma-
d'arskou stranou o aktivhom pristupe a sucinnosti
pri oprave havarijného stavu vozovky, demontazi
objektov byvalej colnice a rekonstrukcii jej oko-
lia. Technicky stav cesty, vratane Sirky a pevnosti
krajnic, nezodpoveda suc¢asnému stavu narastu auto-
mobilovej dopravy v lokalite a vyzaduje neodkladnd
rekonstrukciu.

Vyzyvame vas na adekvatny zasahu a Gpravu ob-
jektov a komunikdcie aj v suvislosti s budicoro¢nym
predsednictvom Slovenskej Republiky v Eurdpskej
unii a dopadov na rozvoj turizmu v regione.

Vyzyvame vas naplnit’ Memorandum o podpore
komplexného rozvoja verejnych komunikdcii pre-
chadzajucich cez spoloc¢nu §tatnu hranicu SR a Ma-

darska, ktoré zastupcovia vlad oboch krajin Peticia - vyzya s hirke
podpisali v roku 2013 v Budapesti. reKOnStrukcin & revitalizgciy sion 2a déstojni $tatn,, hranicy
O demolacii budovy byvalej colnice v obci My, podpisans byvoteis g “neke-madarskéno hranicnne p.m;
Rajka a uprave vozovky na slovenskej strane mm Mﬂ*& 2 obania mfﬁhm‘}r%mw €258l 0bCanis Sloyensi, eavce
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tastrofalneho stavu hrani¢ného priechodu
neboli dodrzané a ostali len v rovine prisl'u-
bov.

Hrani¢nym priechodom denne precha-
dzaju tisice vozidiel. V lokalite spadovej
oblasti Zije niekol’ko tisic slovenskych ob-
¢anov. Obyvatelia okolitych obci denne
dochadzaju za pracou, vozia deti do §kél
na slovenskom uzemi. Aktualny stav hra-
ni¢ného prejazdu ohrozuje ich zdravie
a zivoty.

——
B, [ Meno & priceviska

Stav  hranicného priechodu nam nie
je Tahostajny a podoba, v akej sa dnes
nachadza je zahanbujica. Chceme, aby
navstevnikov Slovenska, ktori budu
prechadzat’ od nasich juznych susedov
cez hrani¢ny priechod, nepoznacil ne-

gativne zazitok z nedostojnej a neak-

ceptovatel'nej podoby vstupu do jednej

z krajin Burépskej tnie.

Antal, Brelan; friteangag,
Bodies, (in: e 2 AL BE1 10 Beathipg
e kel 18361, 851 30 By

Poznamka redakcie: Peticiu iniciovali Dusan
Antos, Jan Bodics, Radovan Jencik, Jdlius Kovacik,
Jozef Uhler. Mdme indicie, Ze aj vdaka ich dsiliu

a zaujmu sa revitalizdcia hrani¢ného priechodu
Rusovce-Rajka pohla.
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Piknik&Bike
bez bariér

,,Cyklopelotén hendikepovanych $portovcoy, cyk-
listov znamych osobnosti odstartoval v sobotu 8. 8.
2015 primator Stupavy Roman Maros. Viac ako 48 km
dlhd trasu v 37 stupnioch zdolalo viac ako 40 cyklis-
tov. Pocas trasy zastavili na Cyklomoste slobody a na
namesti pri soche M. R. Stefanika na brehu Dunaja,
kde sa k peloténu pripojili d'alsf cyklisti. Do ciel'a tra-
sy - arealu Divoka voda v Cunove, dorazili za aplauzu
navstevnikov podujatia Piknik&Bike.

Napriek extrémnym horucavam sa prisli na Divoka
vodu schladit’ stovky navstevnikov, ktorych okrem
piknikovej atmosféry lakali aj vodné $porty. Obcian-
ske zdruzenie Parasport24, ako spoluorganizator
celého podujatia so zastupcom Bratislavského
samospravneho kraja, odovzdal poukaz v hodnote
1 000 eur pre malého Matthiaska. Styristo eur dostali
dralsi traja hendikepovani optimisti na rozvoj ich re-
kreacného sportu. Piknik&Bike bol a bude bez bariér!
Vynimocna sobota plna radosti, ismevov a davania.

bz

Vecerne zazitky pri Dunaji

Obdivujte rozpravkovy zapad slnka na Dunaji! To bolo
heslo vecera na romantickej plavbe kompou. Na vecer-
nd plavbu z madarského pristavu Dunaremete do Gab-
¢ikova a spit’ sa mozete vydat’ aj vy — do konca prazd-
nin. Isch

Tajomstva
Dobrohostskych peci 2015

Hm, a kto si spomina na fantasticky festival v Dobro-
hosti? Viaceri sme si v auguste pochutnali na drzkovom
perkelte, grilovanom prasiatku, ciganskej pecienke, osu-
choch, haliszlé, fazulovom, hovidzom ¢i kotlikovom
gulasi. A tie domace $tradle, langose a trdelnikl... Uz
teraz sa tesime na buduci roc¢nik. Isch

Dunajska hradza vitazom
Medi Inej raftovacky'

Divoka, ale naj-
mi zabavna. Taka
je Medialna rafto-
vacCka, ktora si na-
chadza svoje stale
miesto a kaZdoroc-
ne otvara Festival
Divokej Vody v cu-
novskom Areali
Divoka voda. Stvor-
clenné az Sest’Clen-
né medialne raf-
tové timy superia
v dvoch jazdach na
divokej vode o to,
kto sa stane tym
najleps§im.
Predstavme si
timy:

Vit'azom sa stal tim, ktorého nazov je najviac spity

Treba povedat’,

ze vsetky zacastnené timy vydali

zo seba maximum, predviedli pekné jazdy a urcite
sa nemaju za ¢o hanbit’. Ale c¢o je najddlezitejsie,
vsetci vysli z raftov zivi, zdravi a s dsmevom na tvari.
Neexistoval snad’ clovek, ktorého by rafting v tej chvili
nedostal.

s vodou - Dunajska hradza! (Gratulacie prijimame
listami, mailami aj osobne :) ) Druhé miesto si odniesli
bezci z webového portalu Behame.sk a treti skonili
obhajcovia prvenstva z RTVS.

Batbora Ziatikova ml., foto Luka$ Luptak
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Supermama. Toto slovo som na
moju adresu pocula od znamych, ba
dokonca aj aplne neznamych uz viac-
krat. Ja sa rozhodne za super mamu
nepovazZujem, no priznavam, ina asi
troSku som. Pre niekoho Sialena, pre
iného odvazna, no ja len Zijem svoj Zi-
vot naplno a robim to, ¢o ma bavi a ¢o
milujem.

Vsetko to zacalo pred 12 rokmi, ked
som stretla mojho terajSicho manze-
la. Bola to laska na prvy pohlad nielen
s nim, ale aj so $portom, v ktorom bol
on uz uspesny reprezentant. Freestylo-
vé kajakovanie sa stalo mojim Zivotnym
$tylom. S Pefom sme cestovali a sut’azili
po celom svete. Vystudovali sme spo-
lo¢ne FTVS. Zazili vela neuveritePnych
momentov. Zo vsetkych uspechov sme
sa spolocne tesili, z neuspechov sme sa
snazili spolo¢ne dostat’... Proste, idylka
dvoch mladych zalibenych blaznivych
§portovcov.

Ako cas plynul, kariéra sa vyvijala sTub-
ne, zacala som pocit’ovat’, Ze nam nieco
chyba. Najprv som si myslela, ze to bude
asi druhy pes. Ked’ som uz bola rozhod-
nuta kapit’ k nasmu Parson Rusellovi Pu-
kovi d’alsicho ¢lena rodiny, zistila som,
ze som tehotna. Popravde som naozaj
$t’astnd, ze som toho druhého psa ne-
stihla kupit’, jeden pes a jedno diet’a nim
bohato stacial

Na na$ prirastok do rodiny sme sa vel-
mi tesili. Uz od zaciatku tehotenstva som
mala jasnu predstavu, ako to bude vset-
ko prebichat’. Ked’ze termin som mala
v juni, kajakova sezénu som rozhodne
nechcela zmeskat’- teda aspon polovicu.

Moje tehotenstvo bolo bezproblémo-
vé a preto som mohla trénovat’ aj pocas
neho, az do konca 7. mesiaca. Potom sa
mi uz fakt nechcelo, aspon som mala
dobri vyhovorku a zacalo mi aj tvrdndt’
brucho. V tret'om mesiaci som vyhrala
preteky, v stvrtom som bola na expedicif
v Kostarike, v piatom som s este veselo
bezkovala v siestom... v Siestom zmizol
sneh a bola zima na vodu, tak som trc¢ala
asponl v posilfiovni, ale v siedmom som
zase sedela na vode. No a potom som as-
pon trénovala Pet’a z brehu a cestovala
s nim po Burépe. Sediet’” doma s vyloze-
nymi nohami ma fakt nebavilo!

Jun sa nezadrzatelne blizil a ja som sa
uz nevedela dockat’ ndsho drobca.

KedZe Pet’ko je tvrdohlavy po otcovi,
rozhodol sa, ze sa neotodi, aj napriek
mnohym stojkdm, ¢o som robila v de-
viatom mesiaci v bazéne a musel ist’ pla-
novanym cisarskym rezom von. Pre mna
sice sklamanie, na pérod som sa pripra-
vovala ako na ddlezity $portovy vykon,
no nevadi, asi mal na to svoj dévod. Ci-

Spoved blaznive)
,Ssupermamy”

sarsky rez bol pre mia trochu mimo pla-
nu. Sestonedelie som poctivo absolvova-
la u rodicov, kym Pet’o bol na pretekoch.
Ziadny tréning, Ziadna voda, kajak, bicy-
kel, beh.... bolo to dlhych 6 tyzdiiov. Na-
priek tomu som mala dost’. Priznavam,
vecer som sa citila ako po naro¢nom tré-
ningu. Sest’ tyzdfiov ubehlo a ja som sa
ponahlala spit’ do kajaku. Ved” o mesiac
som mala Startovat’ na Majstrovstvach
Eurépy. Ja viem, zly niapad. Aj ja som
si to myslela, hlavne potom, ako som sa
prvykrat posadila do mojej tplne novej
lod’ky. Sila nula bodov, kondicka detto
a brusné svaly vyzerali ako keby tam ani
nikdy neboli. Pravdupovediac mala som
sto chut{ sa na cely $port v tom momente
vykaslat’... a aj tréning potom, aj potom...
K tomu este neustale kojenie, slaby spa-

nok, ruky mi i8li odpadnit’ od tolkého
nosenia malého, ale on si to zjavne uzi-
val. Mliecka mal dost’, dostal ho hoc aj
v posilnovni medzi dvoma cvic¢eniami
a pri vode na tréningoch sa mu evidentne
dobre spinkalo.

Ja som to nakoniec nevzdala a vydrza-
la. Odmenou mi bola striebornad medaila
z Majstrovstiev Burépy. Priznavam, je to
ta najcennejsia, lebo bola tvrdo vydreta,
no keby bolo treba, tak sa jej kvoli ma-
lému v okamihu vzdam. Pet’ulko je vsak
rodeny sportovec a preto mamu s oci-
nom nechava v pokoiji trénovat’. Aj ked
jeho potreby su vzdy na prvom mieste.
Na ME som preto takmer nestihla odo-
vzdavanie cien, bolo treba kojit’.

Nas zivotny styl sa prichodom nového
¢lena rodiny vel'mi nezmenil. Stile vel'a

cestujeme, sut'azime, akurat tréningy
nam zaberu 2-krit tolko casu, ked’ze sa
s muzom musime striedat’. Obcas sa
stretnem s prekvapenymi vyrazmi Pudi,
hlavne ked’ tlacim kocik a v druhej ruke
mam kajak a padlo. Pre mna to je vSak
uplne normalne. Vzdy som si predsta-
vovala, ze to tak bude. Tesila som sa, ze
nasmu diet’at’u budeme moct” ukizat’ to,
¢o mame radi a difam, Ze pozitivhym
prikladom ho privedieme k $portu a laske
k prirode.

Uz teraz vyzera, ze Pet’ko zdedil vel'a po
ocinovi. Ja som bola pokojné diet’a, ale
Peter bol neustale v pohybe. Maly Pet’-
ko neobsedi ani chvilu. Ja som celkom
pokojnia mama a dovolim mu spoznavat’
svet podl'a seba. Este nevie sice ani po-
riadne chodit’, ale dostane sa vsade. Jeho
vel'ka zabava je chodit’ po zahrade a na-
hanat’ psov, alebo sa prehrabavat’ v ich
miskach so zradlom, najradsej ma vsak
vodu. Vodék v fiom sa nezaprie. Musim
priznat’, ze ho vel'mi nerada kdpem, lebo
ho potom bez revu neviem dostat’ z vane
von. Bazén u rodicov je uplne najlepsia
zabava a nevyrovna sa asi nicomu.

Cestovanie a sut’azenie s diet’at’om ma
svoje velké vyhody. Nikdy sa nenudi-
te a nemate ¢as na stres pred pretekmi.
Ja napriklad pred Startom rozmyslam
nad tym, kedy bude maly spinkat’, alebo
¢o bude papat’, pripadne ¢i som ho zas
v tom zhone nezabudla prebalit’. Musim
povedat’, Ze to zabera a mne sa na su-
t'aziach posledny rok zatial darf. Samo-
zrejme, cestovat’ so svojim potomkom
autom niekolko sto kilometrov ma aj
svoje nevyhody. Balenie vam zaberie mi-
nimalne pol diia a ked’ neobsedf na zadku
ani v aute tak sa musite zmierit’ s tym, Ze
na konci cesty budete zase o ¢osi Sedivsi.
To ze treba brat’ so sebou polovicu do-
macnosti nemusim hadam ani spominat’.
My sme vsak dostato¢ne vyzbrojeni a do
nasho domcéeka na kolesach - ,,obytna-
ku‘ sa pobalime celkom komfortne. Je to
nas druhy domov a ¢asto v iom byvame
viac a rad$ej ako doma, v byte.

Pet’ko travi prevaznui cast’ diia vonku.
Licka a ruky ma uz pekne opalené. Ked
sa ho snazim vtiahnut' dnu vicsinou
ostro protestuje.

Myslim, ze ,,materskd dovolenka“ a pro-
fesionalny $port je v mojom pripade per-
fektnd kombinacia. No velkd dlohu v tom
hra aj m6j manzel. Bez jeho podpory
a pomoci by som toto vsetko nedokazala.

Momentalne sa pripravujeme na Maj-
strovstva sveta, ktoré sa budu konat’
v septembri v Kanade. Caka nis dalsia
skuska, dlhd cesta lictadlom a ¢asovy po-
sun. Tak drzte palce nech to Fahko zvlad-
neme. Nina Csonkova
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Aj muzi
maju
pravo
starnut

Cas nezastavime a jeho hlavnym preja-
vom v nasom zivote je starnutie. Patria
k nemu rozne prejavy telesné, ako aj du-
sevné. Kto z nds by nechcel ostat’ vecne
mlady....Ak zeny o klimaktériu a nasled-
nej menopauze bezne hovoria, starnici
muzi st dplne ini. Citia, tusia alebo vedia,
ze problém majd, ale netiesia ho! Muzi
prechadzajuci  andropauzou, ktora sa
casto prirovnava k zenskej menopauze,
by sa nemali hanbit’ hovorit’ o svojich
problémoch. Pocas tohto leta, predstavil
predseda Slovenskej sexuologickej spo-
lo¢nosti a lekar Urologickej a androlo-
gickej ambulancie Nemocnice Ruzinov
MUDr. Igor Bartl, kampan Pochlap sal
Ciel'om je zaujat’ muzov, definovat’ prob-
lém a vysvetlit’ im, ze pokles hormonal-
nej aktivity je prirodzeny. Cim skor si
muzi problém uvedomia a ptiznajd, tym
skor sa da uspesne riesit’ — po chlapsky.

Sucast’ou online kampane je jednoduchy
test na internete, ktory najdete na stranke
www.pochlapsa.sk. Vdaka nemu sa muzi
dozvedia viac o andropauze a jej prizna-
koch. Najdu na nej aj zoznam lekarov, kto-
rych mézu v pripade potreby navstivit’.

Starnutie muza
Intenzita priznakov je individualna
a vsetky priznaky nemusia byt’ pritomné.

L
e

oCHLA

Sexualna dysfunkcia (pokles libida alebo
chybajica erekcia) sa tyka v réznom veku
3 — 22 % muzov s nizs$ou hladinou muz-
ského pohlavného horménu testostero-
nu v krvi. Testosteron je pre muza velmi
délezity hormén. Zodpoveda za to, ze
muz vyzera ako muz, teda za jeho teles-
ny vyvoj a ochlpenie, za svalovy rast, za
hlbku hlasu. Hladina testosterénu vply-
va aj na pamit’ a schopnost’ sustredit’
sa na libido a sexualny zivot, produkciu
spermii a plodnost’. Testosterén sa po-
diela na regulacii latkovej premeny, tukov
a cukrov v krvi a vplyva aj na Struktaru
kosti. Mnohym muzom sa netvor{ dosta-
tocné mnozstvo testosterénu, odhaduje
sa vsak, ze len 5 % z nich sa obriti so
svojim problémom na lekdra. Zvysnych
95 % sa nelieci.

Nedostatok testosteronu
a prvé priznaky

Nedostatok testosterénu je bezny u mu-
zov po Styridsiatke a je ¢asto poddiagnos-
tikovany. Podla odhadov sa nedostatok
testosteronu vyskytuje u 20 % muzov vo
veku nad 60 rokov, stupa na 30 % u mu-
zov nad 70 rokov a 50 % u muZzov nad
80 rokov. Nedostatok testosterénu moze
byt’ pricinou celej $kdly zmien vo vasom
zdravotnom stave - ako telesnom, tak

skola
rodinnycl

NADACIA PRE B
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| SLOVENSKA

financii

a dane, zaklady investovania, poistky, ...

ny rozpocet.

Slovenska.

CHILDREN OF SLOVAKIA FOUNDATION

V dnoch od 10. do 16. augusta prebiehal
v restauracii Richtarsky dvor (Cunovo) kurz
skoly rodinnych financif na tému Co je doma
to sa pocita. Formou hier a zazitkového ucenia ziskala mladez vo veku od 15 do 26
rokov zakladné zrucnosti v oblasti finan¢nej gramotnosti, ako su sporenie, odvody

Komunikaciou deti s rodi¢mi o veciach domacej spotreby, prijmov a vydavkov si
osvojili rétoriku financif vo vlastnej domacnosti a rodine. Mladez ulohami vyvratila
alebo potvrdila rézne myty o spotrebe energif a Setreni v domacnosti. Frekventanti
dostali navrhy ako sporit’ a neskor investovat’, a ako pripravit’ osobny alebo rodin-

Nové pohlady na oblasti rodinnych financif, domdicnost’, sporenie, Setrenie
a hodnoty prezentovali rodicom 22. augusta na guldSovom posedeni v Cunove.
Kurz realizovalo Obc¢ianske zdruzenie LPSI. Projekt podporila Nadacia pre deti

PROVIDENT
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emocionalnom.

Ako uviedol doktor Bartl, muzi by ne-
mali povazovat’ za normalne, ak chodia
modit’ castejsie ako zvycajne, maji po-
ruchy erekcie, priberaju, si mrzuti, ¢i ak
im pamit’ nefunguje tak ako predtym.
Moze ist’ totiz o priznaky poklesu tvor-
by testosterénu. Casto pritom trpi nielen
samotny muz, ale aj jeho blizki. ,,MuZi
sa s t'azkostami vyrovnavaju inak
ako Zeny. Nechcu si priznat’, Ze maju
nejaky problém. Vedome i podvedo-
me sa tomu brania. Mnohokrat sa
zaénu spravat’ inak. Partnerky si po-
tom myslia, Ze ich uZ nemaju radi,*
zhodnotil spominany urolég, ktory zaro-
vefl poznamenal, Ze muzi sa nemaju coho
bat’. Vysetrenia, ktoré musia absolvovat’,
su totiz neinvazivne a nebolia, su vsak
dolezité, pretoze moézu pomodct’ odha-
lit'" zavazné ochorenia, ako je napriklad
rakovina prostaty. Zakladné informacie
pritom moézu ziskat’ uz v ambulanciach
v$eobecnych lekarov.

Prevencia a Zivotny styl

Kazdy muz po 45. roku veku by mal as-
pon raz za dva roky navstivit’ urologickd
ambulanciu a podrobit’ sa nebolestivé-
mu vysetreniu prostaty. Aby dokazal aj
predchadzat’” moznym inym zdravotnym

Veterinarna lekarka
Vam domoy

problémom, ktoré komplikuju jeho se-
xualny zivot. M6ze sa totiz za nimi skry-
vat’ i rakovina. A ked’ uz po pit'desiatke
prebicha viditelnejsi proces a ukazuju sa
citatel'nejSie zmeny v spravani a preja-
voch muza, mal by navstivit' odborného
lekara a v pripade potreby absolvovat’
liecbu pomocou hormonalnych prepara-
tov, ktoré mu sice mladost’ nevritia, ale
zlepsia jeho sexualne funkcie, telesnt vy-
konnost’ a prispeji aj k jeho psychickému
zdraviu. Sdcast’ou ozdravného procesu
okrem zdvihania hladiny testosterénu je
1 spravny zivotny §tyl — dostatok spanku,
zdravd a vyvazena vyziva s obmedzova-
nim cukru i soli a fyzicka aktivita.

Liecha muznosti. ..

Nedostatok testosterénu sa lie¢i poda-
vanim testosterénu, ktory je dostupny
v palete foriem, vratane bezfarebnych
gélov bez vone, naplasti alebo injekcii.

A na zaver nezabudajme, ze za vset-
kym je Zenal Jednym z faktorov dspesnej
liecby je preto aj v tomto ptipade postoj
manzelky k sexualnemu Zivotu, ku vzt’a-
hu a samotnému partnerovi. Zena mé
byt partnerovi oporou a preukazovat’
astretovy postoj k vietkym strankam ich
partnerského Zivota. Isch

priamo ku

Volajte: MVDr. Szilvia Téke

£3670/602-5515 (aj po slovensky)

alebo hl'adajte na lacebooku
( Toke Szilvia)
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PROGRAM
BIKES IN TOWN

12:00 — 20:00 vystava motoriek, zaciatok akcie

12:00 — 17:00 river surfing session

15:00 — 16:00 Eleven Hill — live

16:00 — 17:00 skate mini ramp session

17:00 — 18:00 Lucifers — live

18:00 — 19:00 skate mini ramp session

20:00 — 21:00 Billy Barman — live

21:00 — 00:00 Dj’s

Poznamka: river surfing, skate mini ramp ses-
sion, vystava fotografif a live koncerty buda pre-
biehat’ sicasne s vystavou motoriek v areali Di-
vokej Vody.

MAS UPRAVENU MOTORKU NA CAFE -
RACER, CUSTOM, ODLSCHOLOVY KLA-
SIK, SCRAMBLER ALEBO TRACKER?
TAK JU PRID UKAZAT 5. SEPTEMBRA
DO CUNOVA!

Napi§ ndm na info@bikesintown.com,
pripoj fotografiu tvojej motorky so
zakladnymi tdajmi a aj tvoja motor-
ka sa méze stat’ sicast’ou vystavy. Ak
mas vo svojom okoli kamosa, ktory
takd motorku vlastni, tak mu pro-
sim daj o nas vediet’, budeme radi,
ked nas bude co najviac. POZOR
nemusi§ byt’ Ziadny profesionalny
upravca motoriek, aby tvoja motor-
ka bola vystavena! Kritériom si iba
ty, tvoja vasen a tvoja garaz — je upl-
ne jedno, ¢i mas Simpson, Babetu,
Vespu, Harley, MotoGuzzi, Ducati,
BMW, Yamahu alebo starého perdka
— SEM S Nim!

VYSTAVA FOTOGRAFIi KUBA KRIZA

Kubo je mlady, vel'mi talentovany foto-
graf, ktorého vicsina z nas pozna ako
dvorného fotografa extrémnych spor-
tov ako skateboarding, snowboat-

ding, freestyle motocross. My vam,
ale ponukneme jeho fotky nielen
z tejto tematiky. Prid’te sa pozriet’
na vystavu Kubovych fotiek, kto-
ré ste nemali moznost’ vidiet
a nepovedali by ste, ze jeho roz-
mer je daleko $irsi ako skate, snow-
board, freestyle.

PRID SI ZAJAZDIT NA UMELEJ VLNE,

ZIADNE PRIZE MONEY, ZIADNA SUTAZ,
LEN VOLNE JAZDENIE, DOBRA MUZIKA
A POHODA.

Spojenie motoriek a surfingu vo
svete funguje uz dlho, a vyborne!l Aj
vy si budete moct’ vyskusat’ surfing
na umelej vlne na nasej akcii v areali
Divoka Voda. Okrem volného jaz-
denia si na riversurfovej vlne budes
moéct’ pozriet’ jazdenie tych najlep-
$ich slovenskych jazdcowv.

OKREM VYSTAVY MOTORIEK, JAZDE-
NIA NA MINI-SKATE U RAMPE, SURFO-
VANIA, VYSTAVY FOTOGRAFII SI UZIJES
AJ LIVE MUSIC.

Zahraju nasi kamosi Billy Barman,
Lucifersa Eleven Hill. Samozrejme,
pocas celého dna buda vyhravat’ aj
nasi Dj’s.

Billy Barman
Znama to Indie-rock kapela s prv-
kami folkl6ru i elektroniky. Ich piesne

ako ,Introvert®, ,,Ciganska®, ,,Strma
voda“ ¢i ,,Vrkoce® v Cunove LIVE!

Lucifers

Skate-Surf punkova kapela zloze-
na z nasich kamosov, ktori maju radi
punk, skate, surfing, motorky a 'ibia

vypic!

Eleven Hill

Sa zanrovo inspirovani{ southern
rockom. Nazov Eleven Hill ma svoj
vyznam — ¢lenovia kapely totiz fun-
guju nielen ako kolegovia z kapely,
ale aj ako najlepsi kamarati z jednej
ulice.

SUKROMMNA ZUS

Balkanska 87, Bratislava

C0 JE PROJEKT BIKES IN TOWN ?

Na Slovensko prichadza trend upravenych
motoriek, umenia, dizajnu a s tym spojeny
zivotny $tyl. Projekt Bikes in Town vytvara
priestor pre stretnutie réznych subkultiar
stcasnej doby na jednom mieste. Prid-
te sa pozriet’ 5. septembra na spo-
jenie, aké tu este nebolo. Prid'te sa

poztiet’ na vystavu motoriek, ktoré
svojim vzhl'adom, st vel’kym ume-
nim. Vstup je volny. bZ

www.bikesintown.sk

“Umenie je najvyssia radost, ktort ¢lovek dava sam sebe.” K. Marx

Umelecka Skola v Rusovciach otvara v Skolskom roku 2015/2016 Studium vo vytvarnom, hudobnom a literarno - dramatickom odbore.

Zapis ziakov je kazdy pracovny defi od 2.9.2015 - 11.9.2015, v ase od 13:00 - 18:30 hod. v priestoroch Skoly na Balkanskej 87.

Blizsie informacie na www.zuska.sk, alebo tel. €. 0907 053 328
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Tvrdak - Chcem, mozem, dam to!
Kedy? 19. septembra, Kde? Areal Divoka Voda Cunovo

: Program - Piatok
18:00 - Jan Keres, zaciatok pokusu o prekonanie

svetového rekordu 5801 zhybov za 24 h.

eecccccccccccce

Sobota

: 10:00 - 11:00 - Maly Tvrd’ak: beh na 500m + 5 prekazok
pre deti 8 - 14 rokow.

11:00 - 16:00 - Tvrd’ak: start pretekarov vo vlnach.

12:00 - 19:00 - Zl'ava na rafting, aktivity na Divokej Vode.
13:30 - 17:00 - Tvrdé hry: silové sut’aze pre pretekarov
: Tvrdik.

0000000000000 0000000000000000000000000000

; ia Cunova
2 17:00 - Vyhlasenie vitazov. Oby'v’a:cehat C‘t,l:é -
: 18:00 - Ukoncenie pokusu maju sta.l‘ ? ati
; obe podujatia gratis.

o svetovy rekord.

Tvrdak - Prekazkovy beh

Bezis 5 a viac km, prekonavas prekazky v sebe a na trati. Testu-
jes svoju odolnost’, silu a vytrvalost’. Pretek je urceny pre vsetky
urovne fitness. Sut’azis na cas, alebo mozes {st’ aj nesut’azne bez
merania ¢asu vo fitness rezime. Ides sélo alebo v time.

Tvrda liga - Tvrdak Slovensko

Ak absolvujes vsetky Tvrd'ak preteky v danom roku dostavas sa
automaticky do Tvrdej ligy (TL) a stt’azis o ceny a titul Tvrd'ak
Slovensko v kategorii muzi, zeny a timy. Ucastnik TT. dostane po
poslednom preteku TL medailu a TL tricko.
Timy

Vytvor tim minimalne troch ¢lenov, usetri na startovnom a otes-
tuj si ako vam to v time hra, ked’ ide do tuhého. Timy mo6zu byt
aj zmiesané (muzi a zeny). Do vysledkov sa pocita ¢as prvych
troch najrychlejsich clenov
Tvrdak - fun vina

Ak sa neberies prilis vazne, mas zmysel pre recesiu, daj Tvrd'ak
v obleku, alebo v ¢om chces a urob dobru naladu sebe aj ostat-
nym. Pri registracii sa prihlas do poslednej Fun vlny :) bZ

DANUBE SUP MARATHON 2015

Po tGspesnom minulom roku, sa mdZu vset-
ci odvazZni jazdci teSit’ aj na Stvrty rocnik
Danube SUP marathonu, ktory sa bude ko-
nat’ v sobotu 12. 9. 2015. Cela akcia sa zacina
o 10. hodine malou SUP exhibiciou v Karlo-
veskej zatoke. Po exhibicii preteky oficialne
odstartuju o 11:00 hod. Jazdci sa vydaju na
23 km dlht trat’ do Arealu Divoka Voda v Cu-
nove. Na prvych troch vit’azov ¢akaju CASH
PRIZE MONEY v hodnote 1500 eur a vecné
ceny, Quiksilver a J&M Surf!

Pripravili sme aj novu trat’, ktora povedie, nielen
po Dunaji, ale pretekari odbocia z Dunaja do Jaro-
veckého ramena, kde prejda checkpointom a po-
kracuju d’alej do Aredlu Divoka Voda. V chekpo-
inte sa mozu osviezit’ a nechat’ povzbudit’ divakmi
a fanusikmi SUP preteku.

Na svoje si v8ak pride kazdy acastnik maraténu.
Okrem neskuto¢ne dobrodruznej jazdy po Dunaji,
¢akd na kazdého skvelé havajské jedlo, kokteily
a party s DJ s az do rannych hodin. Navyse sa viet-
ci budd moéct’ zabavit’ a dobit’ adrenalin jedinec-
nym surfingom na umelej vlne. To vsetko je zahr-
nuté v cene startovného, ktoré je vo vyske 15 eur.
V cene $tartovného je surfing na umelej vlne, jedlo,
pivo alebo nealkoholicky napoj. Ubytovanie v are-
ali je mozné v hoteli, bungalove alebo kempingu.
Kazdy z ucastnfkov ma zl'avu na ubytovanie 15 %.

Chcete zazit’ tieto netradi¢né preteky? Registruj-
te sa na areal@divokavoda.sk. Ak nechcete prete-
kat’, prid’te sa vecer aspon zabavit’ na party.

Ak nevlastnite SUP, mo6zete si ho na maratén po-
zi¢at’. Ich pocet je obmedzeny, preto si ho rezer-
vujte ¢o najskor na areal@divokavoda.sk.

Podmienky siitaze:

Kazdy z dcastnfkov musi byt” plavec a mat’ na
sebe zachrannu vestu pocas celych pretekov (vesta
sa da pozicat’). Danube SUP marathon 2015 za-
bezpecuje Areal Divoka Voda (DV) a je jeho orga-
nizatorom. DV si vyhradzuje pravo na odmietnu-
tie icastnfka na pretekoch pokial’ by uzival alkohol
alebo omamné latky, nedostavil sa vcas na Start
a registraciu, alebo z akéhokol'vek dovodu neplnil
pokyny organizatora.

Prezentacia a registracia SUP sut’aziacich je od
8:00 hod. v Karloveskom ramene na parkovisku
pri restauracii LODENICA. Registracia sa uzatva-
ra 0 10:30 hod.

Co je to SUP- Stand Up Paddle?
SUP- Stand Up Paddle je Sport pochadzaja-

ci z Havaja, ako odnoz surfovania. Umoziiu-
je surferovi padlovat’ d’alej do oceanu, nez je
typické, alebo len tak si postojacky padlovat’.
V roku 2013 bol SUP v USA vyhlaseny za
$port s najvyssim poctom novych zaujemcov.
Stand Up Paddle sa da praktizovat’ na jaze-
rach, vel'kych riekach, kanaloch ¢ pobreznych
vodach.

DV zabezpedi prepravu tcastnikov na start pre-
tekov z Arealu Divoka voda, pokial’ pretekar ma
zaujem. Vsetky autd vylozia SUP v Karloveskom
ramene, odovzdaju organizatorovi, a Sofér auta
sa prepravi do Cunova do Aredlu Divoka Voda.
Sofér s autom musi auto dorucit’ na DV najne-
skor o 8:30 hod. V tom ¢ase odchadzaji vozidla
DV do Karloveského ramena na registraciu. Kaz-
dy sut’aziaci je povinny podpisat’ reverz o Starte
na vlastné riziko a organizator ho pri podpisani
musi upozornit’ a oboznamit’ o vsetkych rizikach.
Sut’aziacemu bude vysvetlena signalizacia pomoci
a pravidla pretekov.

Po emailovom prihlaseni na areal@divokavoda.sk
alebo na +421 918 993 647 vam bude zaslana pri-
hlaska, ktoru je po vyplneni potrebné zaslat’ spit’.
Automaticky vam potvrdime prihlasku a priradi-
me Startové ¢fslo. Registracny poplatok sa uhradi
v Karloveskej zatoke v hotovosti.

www.divokavoda.sk
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